KAHRAMANMARAS FEN LISESI PANSIYONU MAYIS 2025 OGLE VE AKSAM YEMEK LISTESIiDiR.

MENULER GIDA MUHENDISi KONTROLUNDE PANSIYONLU OKULLAR REHBERi DIKKATE ALINARAK YAPILMAKTADIR.

TARIH OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
1. YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 4.YEMEK 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 4.YEMEK
5/1/2025 PERSEMBE KIYMALI MAKARNA GORBA MEVSIM SALATA MEYVE YESiL FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/2/2025 CUMA ORMAN KEBABI PIRING PiLAVI CACIK TATLI ETLi BEZELYE BULGUR PiLAVI YOGURT MEYVE
5/3/2025 CUMARTESL YOGURTLU MANTI BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA MEYVE TAVUK SOTE PIiRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/4/2025 PAZAR ETLi PiLAV GORBA CACIK MEYVE SOSLU SPAGETTI CORBA MEVSIM SALATA TURSU
5/5/2025 PAZARTESL KURU FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT MEYVE PiLAV USTU DONER CORBA MEVSIM SALATA YOGURT
5/6/2025 SALI iZMIR KOFTE BULGUR PiLAVI CACIK TURSU YOGURTLU MANTI BULGUR PiLAVI MEVSiM SALATA MEYVE
5/7/2025 GARSAMBA LAHMACUN GORBA MEVSIM SALATA YOGURT TAVUKLU PiLAV CORBA CACIK TURSU
5/8/2025 PERSEMBE KARNIYARIK PIRING PiLAVI CACIK TURSU NOHUT YAHNi BULGUR PiLAVI CACIK MEYVE
5/9/2025 CUMA TAVUK SOTE PIRING PiLAVI CACIK TATLI ETLi PiLAV CORBA MEVSIM SALATA MEYVE
5/10/2025 CUMARTESI YOGURTLU MAKARNA GORBA MEVSIM SALATA MEYVE YESiL FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/11/2025 PAZAR TAVUKLU PILAV CORBA CACIK MEYVE EKSILi MANTI BULGUR PiLAVI YOGURT MEYVE
5/12/2025 PAZARTESI NOHUT YAHNi BULGUR PiLAVI CACIK MEYVE FIRINDA MiSKET KOFTE PIiRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/13/2025 SALI PEYNIRLi BOREK GORBA MEVSIM SALATA MEYVE MARAS TAVA PIRING PiLAVI YOGURT MEYVE
5/14/2025 GARSAMBA TANTUNI CORBA YOGURT TURSU SOSLU MAKARNA CORBA YOGURT TURSU
5/15/2025 PERSEMBE YESIL FASULYE PIRING PiLAVI CACIK MEYVE ET SOTE PIiRING PiLAVI YOGURT MEYVE
5/16/2025 CUMA PiLAV USTU DONER GORBA MEVSIM SALATA TATLI KURU FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT MEYVE
5/17/2025 CUMARTEST KIYMALI MAKARNA CORBA MEVSIM SALATA MEYVE TAVUK SOTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/18/2025 PAZAR MERCIMEK KOFTE MEVSIM SALATA MEYVE YOGURT SOSLU SPAGETTI CORBA YOGURT TURSU
5/19/2025 PAZARTESL KURU FASULYE PIRING PILAVI YOGURT MEYVE izMIR KOFTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/20/2025 SALI FIRINDA TAVUK PIRING PILAVI CACIK TURSU 'YOGURTLU MANTI BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA MEYVE
5/21/2025 CARSAMBA LAHMACUN MEVSIM SALATA GORBA YOGURT YESIL FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT MEYVE
5/22/2025 PERSEMBE KIYMALI MAKARNA CORBA MEVSIM SALATA MEYVE KASAP KOFTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/23/2025 CUMA ORMAN KEBABI PIRING PILAVI CACIK TATL 'YOGURTLU MAKARNA PATATES SALATASI TURSU MEYVE
5/24/2025 CUMARTESI SOSLU MAKARNA GORBA MEVSIM SALATA MEYVE ET SOTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/25/2025 PAZAR YOGURTLU MANTI BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA MEYVE TAVUKLU PiLAV GORBA CACIK MEYVE
5/26/2025 PAZARTESI NOHUT YAHNi BULGUR PiLAVI CACIK MEYVE MARAS TAVA PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5/27/2025 SALI PiLAV USTU DONER CORBA MEVSIiM SALATA YOGURT ETLI PATATES BULGUR PiLAVI YOGURT TURSU
5/28/2025 CARSAMBA PATATESLi BOREK GCORBA MEVSIM SALATA MEYVE FIRINDA MiSKET KOFTE BULGUR PiLAVI YOGURT MEYVE
5/29/2025 PERSEMBE YESIL FASULYE PIRING PiLAVI CACIK TURSU 'YOGURTLU MANTIL BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA TURSU
5/30/2025 CUMA PAMUKKALE PIRING PiLAVI YOGURT TATU SOSLU MAKARNA CORBA MEVSIM SALATA MEYVE
5/31/2025 CUMARTESI CiG KOFTE CORBA MEVSIM SALATA MEYVE TAVUK SOTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
AMBAR MEMURU AsCl ~ Ascl ASGI MUDUR YRD.
EMIR CELIK SERIFE AVAN KUBRA AKBULUT MUSTAFA TIRAS HARUN SAKIZCI
1 PORSIYON YEMEK I%IM GRAMAJ LISTESI v IKTAR

CORBALAR 200 gr PILAV VE MAKARNA GESITLERI 150 gr YOGURT 200 gr

DONER 100 gr TATLI 100 gr

ETLI TAZE VE KURU SE250 gr MEYVE 100 gr




