KAHRAMANMARAS FEN LiSESI PANSIYONU OCAK 2025 OGLE VE AKSAM YEMEK LISTESiDIR.

TARIH OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
1. YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 4.YEMEK 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 4.YEMEK
1.01.2025 GARSAMBA FIRINDA SEBZELi TAVUK PIRING PiLAVI CACIK TURSU KIYMALI MAKARNA GORBA MEVSIM SALATA YOGURT
2.01.2025 PERSEMBE PEYNIRLi BOREK GORBA MEVSIM SALATA MEYVE iZMiR KOFTE PIRING PiLAVI MEVSIM SALATA YOGURT
3.01.2025 CUMA KARISIK OTURTMA ERISTE CACIK MEYVE ETLi PiLAV CORBA CACIK MEYVE
4.01.2025 CUMARTESI YOGURTLU MAKARNA CORBA MEVSIM SALATA MEYVE ET SOTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
5.01.2025 PAZAR ORMAN KEBABI MEVSIM SALATA YOGURT TURSU ACEM PiLAVI CACIK MEVSIM SALATA MEYVE
6.01.2025 PAZARTESI NOHUT YAHNI BULGUR PiLAVI YOGURT TATLI PILAV USTU DONER CORBA YOGURT TURSU
7.01.2025 SALI LAHMACUN GORBA MEVSIM SALATA MEYVE ETLi BEZELYE BULGUR PiLAVI YOGURT MEYVE
8.01.2025 GCARSAMBA TAVUK SOTE SEHRIYELI PIRING PiLAVI CACIK TURSU YOGURTLU KARNABAHAR BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA MEYVE
9.01.2025 PERSEMBE KIYMALI MAKARNA GORBA MEVSIM SALATA MEYVE KURU FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
10.01.2025 CUMA PURELi ROSTO PIRING PiLAVI CORBA YOGURT MERCIMEK KOFTE MEVSIM SALATA YOGURT MEYVE
11.01.2025 CUMARTESL ETLi PATATES NOHUTLU BULGUR PiLAVI YOGURT MEYVE TAVUK SOTE PIRING PiLAVI YOGURT TURSU
12.01.2025 PAZAR iZMIR KOFTE BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA MEYVE KIYMALI MAKARNA YOGURT MEVSIM SALATA MEYVE
13.01.2025 PAZARTESI KURU FASULYE PIRING PiLAVI YOGURT TATU TAVUKLU PiLAV GORBA CACIK MEYVE
14.01.2025 SALI ORMAN KEBABI ERISTE CACIK TURSU SOSLU SPAGETTi MEVSIM SALATA YOGURT MEYVE
15.01.2025 GCARSAMBA PEYNIRLi BOREK GORBA MEVSIM SALATA MEYVE MIiSKET KOFTE PIRING PiLAVI YOGURT MEYVE
16.01.2025 PERSEMBE EKMEK ARASI KAVURMA CORBA MEVSIM SALATA YOGURT ETLI PiLAV CORBA CACIK TURSU
17.01.2025 CUMA PiLAV USTU DONER CORBA MEVSiM SALATA TURSU
AMBAR MEMURU ASCI ASCI ASCI MUDUR YRD.
EMIR GELIK SERIFE AVAN KUBRA AKBULUT MUSTAFA TIRAS HARUN SAKIZCI
1 PORSIYON YEMEK ICTM GRAMAYJ LISTES|

YEVIEK ADI VIIKTAR YEMIEK ADI MIKTAR YEMIEK ADI VIIKTAR

CORBALAR 200 gr PILAV VE MAKARNA GESITLERI | 150 gr YOGURT 200 gr

DONER 100 gr TATLI 100 gr

ETLi TAZE VE KURU S|250 gr MEYVE 100 gr

MENULER GIDA MUHENDISi KONTROLUNDE PANSiYONLU OKULLAR REHBERi DiKKATE ALINARAK YAPILMAKTADIR.




